EXERCITIU SIMULARE INCENDIU/CUTREMUR
la Gradinita nr.1, 2 si 3 Bragadiru

Tn data de 12.05.2023 a avut loc un exercitiu de simulare incendiu

la Gradinita nr. 1 si nr.2 Bragadiru, iar in data de 15.05.2023 la Gradinita nr. 3
Bragadiru

Exercitiul de evacuare reprezinta forma activitatii de prevenire prin care se transmit
cunostintele teoretice privind tipurile de risc si masurile de prevenire, pentru a se forma
deprinderile practice de comportare si interventie ale cadrelor didactice, personalului auxiliar i
nondidactic, precum si ale prescolarilor si elevilor in caz de incendiu/seism.

Pe timpul desfasurarii exercitiului de evaculare in caz de producere a unui
cutremur trebuie respectate urmatoarele reguli:

— Pastrarea calmului, evitarea intrarii in panica. In plus, elevii trebuie sa se protejeze reciproc,
fara sa se sperie de zgomotele din jur;

— Pentru prevenirea panicii si ranilor, elevii trebuie sa asculte recomandarile cadrelor didactice.
Acestea trebuie sa nu permita nimanui sa fuga din incapere, clasa, sa tipe sau sa propuna
evacuarea. Trebuie evitata fuga pe usa, saritul pe fereastra, alergatul pe scari si utilizarea liftului
sau producerea aglomeratiei;

Daca incepe miscarea seismica:
Elevii trebuie sd ramana pe loc. Nu trebuie sa fuga.
Acestia se vor proteja in locuri sigure, sub banca sau sub masa.
Se vor feri de obiectele inalte, de cele suspendate si de ferestre.
Vor asculta institutorii — invatatorii si profesorii.
Profesorii vor mentine usa deschisa.

La semnalul prelungit al soneriei (2 minute, 3 sunete a 16 secunde fiecare, cu pauza de 5
secunde intre ele) personalul trebuie evacuat tinindu-se cont de cateva aspecte extrem de
importante:

Elevii vor parasi cladirea sub supravegherea profesorului. Se vor folosi toate caile de
evacuare si salvare fara pericole. Nu se vor lua alte obiecte (ghiozdane, obiecte de vestimentatie
etc.).

Personalul se va aduna pe terenul de sport sau un platou prestabilit care sa ii confere
sigurantd;

Elevii vor fi dispusi pe clase 1n ordinea bancilor;

Profesorii vor avea obligatia sa faca prezenta, raportand de urgenta directorului eventuala
lipsd@ nemotivata a unuia dintre elevi;



Se va verifica cunoasterea si capacitatea de punere in aplicare a sarcinilor ce revin
personalului de la locul de munca in caz de incendiu:

— Maniera de comportare a elevilor la primirea semnalului acustic de alarmare;

— Maniera de desfasurare a activitatii de salvare si evacuare a persoanelor si a materialelor
periculoase;

— Indeplinirea anumitor bareme de timp stabilite si a timpilor operativi de interventie;

Odata executat exercitiul se actioneaza semnalul de incetare a alarmei care va fi compus
dintr-un sunet continuu, de aceeasi intensitate, cu durata de 2 minute.

Exercitiul de alarmare si evacuare se executa in conditiile cele mai dificile (de exemplu:
unele coridoare si/sau casa scarii pline de fum). Elevii trebuie informati corect in ceea ce priveste
comportamentul pe care trebuie sd-1 aiba in caz de incendiu si anumite pericole la care pot fi
supusi.

Acestia trebuie sa stie, de exemplu, ca trebuie sd mearga cit mai aproape de podea in
incdperile cu fum. De asemenea, trebuie sa stie semnificatia usilor inchise ca protectie contra
propagarii fumului si caldurii, sa stinga focul de pe hainele incendiate cu o alta haina sau prin
rostogolire pe podea, ca este interzis sa utilizeze liftul in caz de incendiu.
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